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Veranstaltungen & Aktivitäten Woche 6 

Montag 2. Februar    

09.30 Uhr Morgenandacht R. Döls von Meiss-Saal intern 

Dienstag 3. Februar    

09.15 Uhr «zäme go laufe»  Mieter-Gruppe Eingang Haus 
Schulthesspark 

intern 

10.00 – 10.30 Uhr Fitnessberatung   J. Teoh Fitnessraum intern 

13.45 – 14.40 Uhr  Gedächtnistraining 1   L. Sommer von Meiss-Saal intern 

14.45 – 15.40 Uhr Gedächtnistraining 2   L. Sommer von Meiss-Saal intern 

Donnerstag 5. Februar    

09.15 – 10.00 Uhr Turnen Gruppe 1 L. Sommer von Meiss-Saal intern 

10.00 – 10.30 Uhr Fitnessberatung J. Teoh Fitnessraum intern 

10.15 – 11.00 Uhr Turnen Gruppe 2 L. Sommer von Meiss-Saal intern 

14.30 – 16.30 Uhr Spieltreff L. Sommer Restaurant Oase öffentlich 

17.00 Uhr Konzert: Zeitreise 
durch die Musik 

Serina Kirali Festsaal Intern 
Anmeldung 

Freitag 6. Februar    

09.30 – 11.00 Uhr Offenes Atelier L. Sommer von Meiss-Saal intern 

Über kurzfristige Änderungen und Ausfälle wird an den Bildschirmen informiert. 

 

Konzert, 5. Februar 

Zeitreise durch die Musik mit Serina Kirali 50er, 60er und 70er Jahre und noch mehr. 

Mit dem Projekt «Die Zeitreise» möchte sie Menschen durch sorgfältige Songauswahl 
emotional berühren und sie in nostalgische Erinnerungen eintauchen lassen.  
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Veranstaltungen & Aktivitäten Woche 7 

Montag 9. Februar    

09.30 Uhr Morgenandacht R. Döls von Meiss-Saal intern 

Dienstag 10. Februar    

09.15 Uhr «zäme go laufe»  

 

Mieter-Gruppe Eingang Haus 
Schulthesspark 

intern 

10.00 – 10.30 Uhr Fitnessberatung,   J. Teoh Fitnessraum intern 

13.45 – 14.40 Uhr  Gedächtnistraining 1   L. Sommer von Meiss-Saal intern 

14.45 – 15.40 Uhr Gedächtnistraining 2   L. Sommer von Meiss-Saal intern 

19.00 – 21.00 Uhr Film: Brot und Tulpen CinéClub Foyer intern 

Mittwoch  11. Februar    

10.00 Uhr Kath. Wortgottesdienst M. Machuzhak von Meiss-Saal intern 

16.00 – 17.15 Uhr Englisch Conversation L. Sommer von Meiss-Saal intern 

Donnerstag 12. Februar    

09.15 – 10.00 Uhr Turnen Gruppe 1 L. Sommer von Meiss-Saal intern 

10.00 – 10.30 Uhr Fitnessberatung J. Teoh Fitnessraum intern 

10.15 – 11.00 Uhr Turnen Gruppe 2 L. Sommer von Meiss-Saal intern 

17.30 – 20.00 Uhr  Raclette-Abend  Restaurant Oase Öffentlich 

Reservation 

Freitag 13. Februar    

09.30 – 11.00 Uhr Offenes Atelier L. Sommer von Meiss-Saal intern 

 

 

AZH CinéClub, 10. Februar 

Brot und Tulpen (Pane e Tulipani), 2000, Italien/Schweiz, 1 Std. 53 Min.,  

Romantische Komödie mit Licia Maglietta, Bruno Ganz uvm.  Regie: Silvio Soldini.  

Eine beschwingte Komödie über eine Frau, die von ihrer Familie während einer Busreise 

irrtümlich auf einer italienischen Autobahnraststätte zurückgelassen wird und beschliesst, 

auf eigene Faust nach Venedig zu reisen.  
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Veranstaltungen & Aktivitäten Woche 8  

Montag 16. Februar    

09.30 Uhr Morgenandacht R. Döls von Meiss-Saal intern 

Dienstag 17. Februar    

09.15 Uhr «zäme go laufe»  

 

Mieter-Gruppe Eingang Haus 
Schulthesspark 

intern 

10.00 – 10.30 Uhr Fitnessberatung   J. Teoh Fitnessraum intern 

13.45 – 14.40 Uhr  Gedächtnistraining 1   L. Sommer von Meiss-Saal intern 

14.45 – 15.40 Uhr Gedächtnistraining 2   L. Sommer von Meiss-Saal intern 

Donnerstag 19. Februar    

09.15 – 10.00 Uhr Turnen Gruppe 1 L. Sommer von Meiss-Saal intern 

10.00 – 10.30 Uhr Fitnessberatung J. Teoh Fitnessraum intern 

10.15 – 11.00 Uhr Turnen Gruppe 2 L. Sommer von Meiss-Saal intern 

14.30 – 16.30 Uhr Spieltreff L. Sommer Restaurant Oase öffentlich 

Freitag 20. Februar    

09.30 – 11.00 Uhr Offenes Atelier L. Sommer von Meiss-Saal intern 

17.00 Uhr Abend-Andacht R. Döls von Meiss-Saal intern 

Über kurzfristige Änderungen und Ausfälle wird an den Bildschirmen informiert. 
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Veranstaltungen & Aktivitäten Woche 9 

Dienstag 24. Februar    

09.15 Uhr «zäme go laufe»  

 

Mieter-Gruppe Eingang Haus 
Schulthesspark 

intern 

10.00 – 10.30 Uhr Fitnessberatung   J. Teoh Fitnessraum intern 

13.45 – 14.40 Uhr  Gedächtnistraining 1   L. Sommer von Meiss-Saal intern 

14.45 – 15.40 Uhr Gedächtnistraining 2   L. Sommer von Meiss-Saal intern 

19.00 – 20.00 Uhr Film: The Kid, Chaplin CinéClub Foyer intern 

Mittwoch 25. Februar    

14.30 – 16.15 Uhr Erzähl-Café 
Thema: Stille 

L. Sommer von Meiss-Saal intern 

Donnerstag 26. Februar    

09.15 – 10.00 Uhr Turnen Gruppe 1 L. Sommer von Meiss-Saal intern 

10.00 – 10.30 Uhr Fitnessberatung J. Teoh Fitnessraum intern 

10.15 – 11.00 Uhr Turnen Gruppe 2 L. Sommer von Meiss-Saal intern 

Freitag 27. Februar    

09.30 – 11.00 Uhr Offenes Atelier L. Sommer von Meiss-Saal intern 

14.15 – 15.30 Uhr Geburtstagskaffee 
Geburtstage Februar 

L. Sommer Restaurant Oase intern 

 

AZH CinéClub, 24. Februar 

The Kid (der Vagabund und das Kind), 1921, USA, 53 Min. 

Stummfilm-Tragikomödie von und mit Charlie Chaplin  

Charlie Chaplins erster Langfilm als Regisseur handelt von einem Landstreicher, der ein 

kleines Kind findet und es aufzieht. Durch äussere Umstände gerät die innige Beziehung 

zwischen den beiden allerdings in Gefahr. 

 

Vorschau ausgewählte Veranstaltungen und Aktivitäten im März 

09. März Vortrag «Gesunde Ernährung im Alter» 
durch Krebsliga und AZH 

intern Anmeldung 

12. März Risotto-Abend öffentlich Reservation 

16. März Informationsanlass Bewohnende intern Anmeldung 

17. März CinéClub – Manche mögen’s heiss intern  

25. März 17.00 Uhr Konzert «Mallet Duo» öffentlich Restaurant Oase 

31. März CinéClub – Nachtzug nach Lissabon intern  

 

https://de.wikipedia.org/wiki/Tramp

