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Veranstaltungen & Aktivitäten Woche 2 

Montag 5. Januar    

09.30 Uhr Morgenandacht R. Döls von Meiss-Saal intern 

Dienstag 6. Januar    

09.15 Uhr «zäme go laufe»  

 

Mieter-Gruppe Eingang Haus 
Schulthesspark 

intern 

10.00 – 10.30 Uhr Fitnessberatung   J. Teoh Fitnessraum intern 

13.45 – 14.40 Uhr  Gedächtnistraining 1   L. Sommer von Meiss-Saal intern 

14.45 – 15.40 Uhr Gedächtnistraining 2   L. Sommer von Meiss-Saal intern 

Mittwoch 7. Januar    

10.00 Uhr Kath. Wortgottesdienst M. Machuzhak von Meiss-Saal intern 

16.00 – 17.15 Uhr Englisch Conversation L. Sommer von Meiss-Saal intern 

Donnerstag 8. Januar    

09.15 – 10.00 Uhr Turnen Gruppe 1 L. Sommer von Meiss-Saal intern 

10.00 – 10.30 Uhr Fitnessberatung J. Teoh Fitnessraum intern 

10.15 – 11.00 Uhr Turnen Gruppe 2 L. Sommer von Meiss-Saal intern 

14.30 – 16.30 Uhr Spieltreff L. Sommer Restaurant Oase öffentlich 

Freitag 9. Januar    

09.30 – 11.00 Uhr Offenes Atelier L. Sommer von Meiss-Saal intern 

Über kurzfristige Änderungen und Ausfälle wird an den Bildschirmen informiert. 
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Veranstaltungen & Aktivitäten Woche 3 

Montag 12. Januar    

09.30 Uhr Morgenandacht R. Döls von Meiss-Saal intern 

Dienstag 13. Januar    

09.15 Uhr «zäme go laufe»  

 

Mieter-Gruppe Eingang Haus 
Schulthesspark 

intern 

10.00 – 10.30 Uhr Fitnessberatung,   J. Teoh Fitnessraum intern 

13.45 – 14.40 Uhr  Gedächtnistraining 1   L. Sommer von Meiss-Saal intern 

14.45 – 15.40 Uhr Gedächtnistraining 2   L. Sommer von Meiss-Saal intern 

19.00 – 21.45 Uhr Film: My Fair Lady CinéClub Foyer intern 

Donnerstag 15. Januar    

09.15 – 10.00 Uhr Turnen Gruppe 1 L. Sommer von Meiss-Saal intern 

10.00 – 10.30 Uhr Fitnessberatung J. Teoh Fitnessraum intern 

10.15 – 11.00 Uhr Turnen Gruppe 2 L. Sommer von Meiss-Saal intern 

Freitag 16. Januar    

09.30 – 11.00 Uhr Offenes Atelier L. Sommer von Meiss-Saal intern 

Sonntag 18. Januar    

16.00 Uhr Konzert 
«Quinteto Voz e Vento» 

 Festsaal intern 

Über kurzfristige Änderungen und Ausfälle wird an den Bildschirmen informiert. 

 

AZH CinéClub, 13. Januar – My Fair Lady, 1964, USA. 2 Std. 46 Min.  

Higgins, Professor der Phonetik, sieht in der verarmten Eliza Doolittle ein ideales Opfer für 
seine Wissenschaft. Er wettet mit einem Freund, aus dem einfachen Blumenmädchen eine 
Dame der Gesellschaft zu machen. Der arrogante Professor bemerkt lange nicht, dass mit 
Eliza Leben und Menschlichkeit in sein Haus gekommen sind. 

 

Konzert mit dem «Qinteto Voz e Vento», 18. Januar 

Das Quintett entführt uns in die klangvolle Welt Brasiliens – eine faszinierende Mischung 
aus Lebensfreude und musikalischer Tiefe.  
Anschliessend Apéro riche. Offeriert von Esther Ledermann, Sunnepark. 
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Veranstaltungen & Aktivitäten Woche 4  

Montag 19. Januar    

09.30 Uhr Morgenandacht R. Döls von Meiss-Saal intern 

Dienstag 20. Januar    

09.15 Uhr «zäme go laufe»  

 

Mieter-Gruppe Eingang Haus 
Schulthesspark 

intern 

10.00 – 10.30 Uhr Fitnessberatung   J. Teoh Fitnessraum intern 

13.45 – 14.40 Uhr  Gedächtnistraining 1   L. Sommer von Meiss-Saal intern 

14.45 – 15.40 Uhr Gedächtnistraining 2   L. Sommer von Meiss-Saal intern 

Donnerstag 22. Januar    

09.15 – 10.00 Uhr Turnen Gruppe 1 L. Sommer von Meiss-Saal intern 

10.00 – 10.30 Uhr Fitnessberatung J. Teoh Fitnessraum intern 

10.15 – 11.00 Uhr Turnen Gruppe 2 L. Sommer von Meiss-Saal intern 

14.30 – 16.30 Uhr Spieltreff L. Sommer Restaurant Oase öffentlich 

17.30 – 20.00 Uhr      Fondue-Abend  Restaurant Oase öffentlich 
Reservation 

Freitag 23. Januar    

09.30 – 11.00 Uhr Offenes Atelier L. Sommer von Meiss-Saal intern 

Über kurzfristige Änderungen und Ausfälle wird an den Bildschirmen informiert. 
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Veranstaltungen & Aktivitäten Woche 5 

Montag 26. Januar    

09.30 Uhr Morgenandacht R. Döls von Meiss-Saal intern 

Dienstag 27. Januar    

09.15 Uhr «zäme go laufe»  

 

Mieter-Gruppe Eingang Haus 
Schulthesspark 

intern 

10.00 – 10.30 Uhr Fitnessberatung   J. Teoh Fitnessraum intern 

13.45 – 14.40 Uhr  Gedächtnistraining 1   L. Sommer von Meiss-Saal intern 

14.45 – 15.40 Uhr Gedächtnistraining 2   L. Sommer von Meiss-Saal intern 

19.00 – 21.15 Uhr Film: Hitchcocks 
Der unsichtbare Dritte 

CinéClub Foyer intern 

Mittwoch 28. Januar    

14.30 – 16.15 Uhr Erzähl-Café 
Thema Glück 

L. Sommer von Meiss-Saal intern 

Donnerstag 29. Januar    

09.15 – 10.00 Uhr Turnen Gruppe 1 L. Sommer von Meiss-Saal intern 

10.00 – 10.30 Uhr Fitnessberatung J. Teoh Fitnessraum intern 

10.15 – 11.00 Uhr Turnen Gruppe 2 L. Sommer von Meiss-Saal intern 

Freitag 30. Januar    

09.30 – 11.00 Uhr Offenes Atelier L. Sommer von Meiss-Saal intern 

14.15 – 15.30 Uhr Geburtstagskaffee 
Geburtstage Januar 

L. Sommer Restaurant Oase intern 

17.00 Uhr Abend-Gottesdienst R. Döls von Meiss-Saal intern 

 

AZH CinéClub, 27. Januar 

Der unsichtbare Dritte, Alfred Hitchcocks. 1959, USA, 2 Std. 16 Min.  

Der unbescholtene New Yorker Werbefachmann Roger Thornhill wird mit einem Mann 

namens George Kaplan verwechselt und schwebt deshalb plötzlich in Lebensgefahr.  

 

Vorschau ausgewählte Veranstaltungen und Aktivitäten im Februar 

05. Februar Zeitreise durch die Musik 

mit Serina Kirali 

öffentlich Anmeldung 

10. Februar CinéClub – Pane e tulipani intern  

12. Februar Raclette-Abend öffentlich Reservation 

24. Februar CinéClub – The Kid, Chaplin intern  

 


